Barem minim stabilit pentru proba practica (sportiva)
la concursul organizat, in vederea ocupirii unui unui post contractual vacant
de executie pe perioada nedeterminata de guard, in cadrul compartimentului
Ordine publica — Paza comunald al UAT Comuna Tudor Vladimirescu, judeful
Galati

Proba sportiva Barem minim

Abdomene (femei) 15 repetari intr-un minut

Flotari (barbati) 15 repetari intr-un minut

Alergare viteza 50 m 10 secunde

Alergare rezistenta 1000 m 7 minute




